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Zmeny v udtlovani terapeutickych vyjimek platné od 1.1.2012

A.

Pri aplikaci glukokortikoid je rozdilny postup, ktery zavisi natobu podani latky.

Pri lokalni aplikaci léku obsahujiciho glukokortikomgni teba nic oznamovat.

Za lokalni aplikaci se povaZzuje pouziti masti, kikoEnich nebo usnich kapek, inh&dch
sprefi pro ORL terapii, inhakanich 1€k pii 1€¢be respir&nich obtizi, nitrokloubnich aplikaci,
cilenych injekci do Slachovych pochev a cilenyclikapi do okoli neni.

Pri aplikaci, ktera ovlivni organismus celki\e nezbytné pozadat o &ldni Terapeutické

vyjimky. Takovou aplikaci glukokortikoidu je nagodani Iéku ve forftablet, i.v. injekce,
intramuskularni injekce ifpadré rektalni aplikace. Zadost na vypirém formuldi musi byt
doprovazena podrobnou l&kiou dokumentaci s kopiemi vy&ati a biochemickych naléz

B.
Pri 1écbé asthmatu br., EIA, EIB &tesnou zatzi indukované asthmaglésnou z&aui
indukovany bronchospasmus), je oivd nezbytné terapeutické vyjimky zcela osvobozeno
inhalani podavani:
salbutamolu (Ventolin, Buventol, Ecosal easdbhe, atd.)
salmeterolu (i v kombinaci s glukokortikoidenDuaspir, Seretide, samostaterevent)
formoterolu (napp Formano, Foradil), rowZ i v kombinaci s glukokortikoidem
(Symbicort).

Terapeuticka davkarplécbé salbutamolem by neffa byt vysSi nez 1600 mikrogradn24
hod. a i lécb¢ formoterolem je nejvyssi povolena denni davka 38Gagrami.

Pouziti terbutalinu (Bricanyl) a dalSich beta2 agtine stale vazano na &éléni Terapeutické
vyjimky. | v tomto @gipact je nutné k vyplanému formul&é zZadosti o udleni Terapeutické
vyjimky priloZit:

lekaskou zpravou o fibéhu a I€bé onemockini

kopii funkniho vySeteni dychani, které prokazuje poruchu funkcédpBek a jeji
ovlivnéni beta2 agonistou.

klinickou studii, ktera prokazuje, Ze nelzeaupid pro terapii podmimeé povoleného beta2
agonisty ( salbutamolu, salmeterolu, formoterolu).

Sportovci, kté jsou za@iazeni v Registru pro TestovanfigluSné mezinarodni sportovni
federace, nebo se hodlagastnit mezinarodnich saut (vyjmenovanych touto federaci), a
jsou I&eni |éky obsahujicimi terbutalin nebo jiné betagorasty (kroné formoterolu,
salbutamolu a salmeterolu), musi nejpgiz80 dni Fed sowzi podat vypliny standardni
formul& o uctleni Terapeutické vyjimky (i s Iékskou zpravou a kopii fugkiho vySeteni,
prokazujici poruchu funkce jmtusek) na fisluSnou mezinarodni federaci. Ostatni sportovci
zaSlou zadost AD\CR. Podrobnosti na www.antidoping.cz. Sportovci mopouzit i on-line
systému ADAMS .

MUDr Tomas Paul
Komise pro Terapeutické vyjimkyipADV CR

F24/v1.1 Strana 1



