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InfUzni terapie u sportovcd.

Intravenosni infuze je uvedena jako zakdzana metoda v ,Seznamu zakazanych latek a
metod dopingu® (viz Seznam — M2.) za vSech okolnosti, t.zn. pfi soutézi i mimo soutéz.

Za infuzi se povaZuje aplikace roztok do Zilniho fecisté pomoci infazniho setu ( infuzni
jehly, soupravy fungujici na principu rozdilu hladin) . Objem podané kapaliny pfitom je vétsi
nez 50 ml.

Intravenosni injekce aplikovand injek¢éni stiikaGkou a piislusnou jehlou, pficemz objem
podaného roztoku nepfevysuje 50 ml za 6 hodin, se za intravenosni infuzi nepovazuje.

Za povolené indikace intravenosni infuze u sportovcu lze povazovat:
1. terapie pii zivot zachranujicich zakrocich v¢etné resuscitace
2. nahradu krve pti akutnich krevnich ztratach
3. pfi chirurgickych zakrocich a operacich
4. aplikace 1éki a tekutin (véetné nekterych vySetfovacich metod) za situace, kdy nelze
pouZit jiné moznosti, zejména peroralni aplikaci.

Terapeutickou vyjimku pro inflzni 1é¢bu je mozZno vystavit pii 1é¢bé ostatnich onemocnéni
b&hem hospitalizace. Zadost o Terapeutickou vyjimku musi obsahovat diagnézu, detailni
popis priabéhu onemocnéni a 1éCby, sloZeni, objem a pocet infuzi a vSechny klinické a
laboratorni vysledky.

Stavy dehydratace vzniklé v souvislosti s tréninkem, nebo sportovnim vykonem nelze
povaZovat za dostatecny diivod pro indikaci intravenosni infuze a udéleni Terapeutické

vyjimky.

MUDr. Tomas Paul
Ptedseda komise pro
Terapeutické vyjimky
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